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Kommt einfach zum Schnuppertraining vorbei! 
 

Spiel und Spaß für Kids und Teens 
 

Volleykids ab der dritten Klasse 

dienstags von 18:15 – 19:30 Uhr in der ASS-Sporthalle 

Trainerinnen Sarah und Hjördis 

 

Weibliche Jugend ab 12 Jahren 

dienstags von 18:00-19:30 Uhr in der Manteuffel-Halle 

freitags von 18:00-19:30 Uhr in der ASS-Sporthalle 

Trainerin: Inga 

 

Volleyball für Erwachsene 
Ansprechpartnerin Vanessa Fuchs 

 

Damen 

dienstags von 19:30-21:30 Uhr in der ASS-Sporthalle 

freitags von 20:00-22:00 Uhr in der ASS- Sporthalle  

Trainerin: Vanessa 

 

Hobbys  

freitags von 20:00-22:00 Uhr in der ASS- Sporthalle 

Ansprechpartner: Andrej Jeske 

 

Hobbys 2 (Volleyball und mehr) 

dienstags 20:00-22:00 Uhr in der ASS-Sporthalle 

Ansprechpartner: Manuel Harms 

 

 

BEITRAGSINFO: Als Mitglied kannst du an allen Kursen teilnehmen, die für dein Alter angeboten 

werden! Der Mitgliedsbeitrag beträgt pro Halbjahr 50,- €. Das zweite Familienmitglied zahlt nur noch 

die Hälfte und ab dem dritten Familienmitglied ist es kostenfrei. Abweichende Beiträge gibt es nur 

bei Leistungsformationen und beim Ballett für Fortgeschrittene. Bei Fragen sprecht uns gerne an. 


